Bicyclettes / Roulements

Contréle et remplacement des rou

L’usure des roulements peut
étre provoquée par la poussiere,
par une insuffisance de grais-
sage ou par un exces de serrage.
Les cuvettes et les cOnes seront
les parties atteintes en priorité.
Les cuvettes recevant les billes
font généralement partie du
moyeu. Si elles sont détériorées,
i| faudra remplacer le moyeu ou
éventuellement la roue.

Matériaux : cones et billes neufs
si c’est nécessaire, graisse,
pétrole.

Outils : clés, clés plates pour
céne, étau avec mordaches.

1. Démonter la roue. Dévisser ’écrou
de roue. Maintenir I'axe de la roue
dans I'étau garni de mordaches. Dé-
bloquer le contre-écrou et le cone
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2. Dévisser comple
réglable avec la ma
moins étre nécessai
clé. Retourner la rou
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3. Sortir completement I'axe du
moyeu. Secouer la roue afin de faire
tomber les billes restantes. Vérifier
I’état des billes et les remplacer tou-
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bloquer le contre-écrou et le cone clé. Retourner la rou
réglable avec une clé. I’axe et recueillir les

4. Pour nettoyer les billes, les cuvet- 5. Retirer la vieille gi
tes et les cHnes, utiliser du pétrole et bouis du moyeu. Ne
sécher avec un chiffon non pelu- sement 'ensemble,
cheux. Remplacer les cénes s'ils et l'usure. S'ils so
sont abimes. remplacer la roue.

7. Remplir les cuvettes du moyeu 8. Retourner la roue
avec de la graisse. Coller la moitié de maintenir I'axe
des billes dans une cuvette. Mettre introduire les billes
en place a I'intérieur du moyeu l'axe I’autre cuvette. Repl
muni de son cone fixe. glable et le serrer.




 roue en maintenant
r les billes.

le graisse et le cam-
I. Nettoyer soigneu-
le, puis verifier |'état
., sont trop usages
le.

I’état des billes et les remplacer tou-
tes si certaines sont en mauvais etat.

6. Maintenir 'axe dans |'étau. Re-
mettre en place le cone fixe. Revisser
le contre-écrou et le serrer. Bien po-
sitionner le cone sur I’axe pour que le
moyeu soit bien centré.

‘oue en prenant soin
xe dans |'étau, puis
illes restantes dans
Replacer le cOne ré-
er.

9. Régler le jeu. Placer la roue sur $a
fourche, valve a I'horizontale. Serrer
le cOne réglable afin d’éliminer le jeu
latéral. Bloguer le contre-écrou. Vé-
rifier que la roue tourne librement.




